
AUTOMNE/HIVER 2024/25

DAGOBERT   Jambon à l’os, gouda, mayonnaise, crudités,
mélange feuilles de chênes/roquette      6,10 
GRAND LARGE   Salade de thon « maison », crudités,
mélange feuilles de chênes/roquette      6,50 
AMÉRICAIN   Filet américain « maison », crudités,
mélange feuilles de chênes/roquette      6,50 

la s�plicité

CROQUE MONSIEUR   Pain gris, gouda, jambon à l’os,
fromage à raclette, gruyère râpé       8,30
CROQUE POMME   Pain gris, fromage de chèvre, jambon
à l’os, pommes caramélisées, gruyère râpé     8,30
CROQUE NORDIQUE   Pain gris, ricotta, échalotes,
ciboulette, épinards, saumon, parmesan     8,80
   

l� craqu�ʦ

SOFTS       
Eau plate, eau pétill., eau pétill. citron (Chaudfont.)  2,20 (50cl)
Coca, Coca zéro, Fanta, Sprite    2,20 (33cl) 
Coca, Coca zéro      2,80 (50cl)   
   
FUZE TEA 40cl     2,80
Black tea peach hibiscus
Green tea mango chamomile
Black tea sparkling 

TAO/BIONINA     2,80 
PAULETTE SUNSHINE (jus d’orange)  4,30
CAFÉ       2,00
CAPPUCCINO     3,00
LATTE MACHIATTO    3,00
+ sirop Monin: 0,50
THÉ MARIAGE FRÈRES    3,50

SAND/
WRAP

po� voyag� SAND/
WRAP

SALADE

LOUISIANE   Poulet mariné cuit au four, sauce cajun,
carottes, tomates, ananas confits, noix de cajou,
sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette  6,60 12,10
BOMBAY   Poulet mariné cuit au four, sauce curry,
raisins frais, raisins secs, noix de cajou, carottes, coriandre,
sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette  6,60 12,10
NORVÉGIEN   Saumon, asperges, oeufs brouillés,
ciboulette, sauce ciboulette, mélange feuilles de
chêne/roquette           8,00 13,20 

SOMERSET  Aiguillettes de poulet épicé, crème
de poivrons, cheddar, oignons rouges caramélisés   8,30
MELANZANA  Mayonnaise échalotes/câpres,
aubergines grillées, bacon, oeuf sur le plat, cheddar,
mélange feuilles de chêne/roquette       7,50
RIGA  Fromage blanc, saumon, oeuf sur
le plat, roquette                7,70

l� bage� BAGEL

l� fr�ça� SAND/
WRAP

SALADE

l� végét�i�s SAND/
WRAP

SALADE

PRIX À L’EMPORTER
 1/3 sandwich -1,00€  •  Pain gris +0,50€  •  Maxi +2,00€ 

5,00DESSERTma�on

à �p�t�

ALPIN   Jambon Italien, jambon à l’os, pommes de terre,
fromage à raclette fondu, lardons, tomates séchées,
oignons blancs, cornichons, sauce ciboulette, mélange
feuilles de chêne/roquette         8,00 13,20
SUD-OUEST   Foie gras de canard, mousse de canard,
confit d’oignons, figues séchées, tomates séchées, huile
de tru�e, vinaigre balsamique, mélange feuilles de
chêne/roquette           9,80 16,00
PARISIEN Tartare de boeuf, mayonnaise à la tru�e,
oignons rouges, champignons, tomates séchées, roquette  7,50 13,00
LARZAC Fromage de chèvre chaud, bacon, rondins de
chèvre, champignons, raisins frais, raisins secs, cerneaux de
noix, sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette 7,50 13,00

PAIN DE VIANDE   Pain de viande « maison »,
crudités, sauce tartare, sauce ciboulette, mélange
feuilles de chênes/roquette        6,10 11,00
PAIN DE VIANDE BIS   Pain de viande « maison »,
gouda, tomates séchées, sauce tartare, sauce
ciboulette, roquette          6,60 12,10
POULET QUI CROQUE   Poulet croquant, crudités,
sauce tartare, sauce ciboulette, mélange feuilles de
chêne/roquette           7,50 13,00
CÉSAR   Poulet mariné cuit au four, bacon, anchois,
parmesan, oeufs durs, croûtons, sauce ciboulette,
mélange feuilles de chênes/roquette      7,20 12,70
SUD   Jambon Italien, mozzarella, tomates séchées,
parmesan, huile d’olive, vinaigre balsamique,
mélange feuilles de chêne/roquette      6,90 12,50
NONNA   Polpettes, aubergines grillées, parmesan,
tomates séchées, sauce tomate, vinaigre balsamique,
roquette             6,90  12,50
LIÉGEOIS   Boudin blanc chaud, cheddar, tomates
cerises, cerneaux de noix, chutney pommes/poires, sauce
miel/moutarde, mélange feuilles de chêne/roquette   7,20 12,70

l� �conto�nabl� SAND/
WRAP

SALADE

VEGG’HIVER  Potimarron (selon arrivage), rondins
de chèvre, feta, mélange de graines, miel, huile d’olive,
mélange salade de blé/roquette      6,60 12,10     
NORMAND  Camembert chaud, pommes, noix,
tomates séchées, sirop de Liège, vinaigre de framboises,
mélange feuilles de chêne/roquette     6,90  12,50   
MARRAKECH  Houmous, sauce yaourt, courgettes
grillées, poivrons grillés, oignons rouges caramélisés,
pois chiches, roquette        6,60 12,10
CALVI  Rondins de chèvre, betteraves, pommes, abricots
secs, croûtons, miel, romarin, sauce miel/moutarde, huile
d’olive, mélange feuilles de chêne/roquette    6,60 12,10

soupe du jo� + PAIN              5,00

COMMANDE AVANT 10H30 AU 04 377 90 53
Livraison 10 kms entre 11h00 et 12h00 (min. 10 sand.)

B�chon


