
ALPIN   Jambon Italien, jambon à l’os, pommes de terre, fromage à raclette fondu, lardons, tomates
séchées, oignons blancs, cornichons, sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette   10,40 16,10 20,00
SUD-OUEST   Foie gras de canard, mousse de canard, confit d’oignons, figues séchées,
tomates séchées, huile de tru�e, vinaigre balsamique, mélange feuilles de chêne/roquette   12,30 17,50 22,00
PARISIEN  Tartare de boeuf, mayonnaise à la tru�e, oignons rouges,champignons,
tomates séchées, roquette           9,80 15,00 19,00
LARZAC   Fromage de chèvre chaud, bacon, rondins de chèvre, champignons, raisins frais,
raisins secs, cerneaux de noix, sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette    9,80 15,00 19,00

l� fr�ça�

décou�ez n�re dépli�t �aite�

CROQUE MONSIEUR   Pain gris, gouda, jambon à l’os, fromage à raclette, gruyère râpé    12,70  16,10
CROQUE POMME   Pain gris, fromage de chèvre, jambon à l’os, pommes caramélisées, gruyère râpé  12,70  16,10
CROQUE NORDIQUE   Pain gris, saumon, ricotta, échalotes, ciboulette, épinards, parmesan    13,30  16,70  
CLUB SANDWICH   Pain gris, poulet mariné cuit au four, bacon, tomates, oeufs durs, mayonnaise  14,40  17,90

à croqu�

SOMERSET   Aiguillettes de poulet épicé, crème de poivrons, cheddar, oignons rouges caramélisés    14,9            0
MELANZANA   Mayonnaise échalotes/câpres, aubergines grillées, bacon, oeuf sur le plat, cheddar,
mélange feuilles de chêne/roquette             14,00
RIGA   Fromage blanc, saumon, oeuf sur le plat, roquette         14,90

l� bage�

UNE COMMUNION, UN ANNIVERSAIRE, UN ÉVÉNEMENT ?

sur www.poivreetsel.eu

CROQUE SALADE

BAGEL

SOFTS 33cl        3,30
Eau plate, eau pétillante, eau pétillante citron (Chaudfontaine) 
Coca, Coca zéro, Fanta, Sprite      
FUZE TEA 40cl      3,80
Black tea peach hibiscus
Green tea mango chamomile
Black tea sparkling 
TAO
Black-currant, Ginger, Green tea, Kombucha   3,50
BIONINA
Cranberries & pomegranate, Blood orange, Grapefruit, Lemon 3,50 
PAULETTE SUNSHINE (jus d’orange)   4,90

buvons

VIN ROUGE, BLANC OU ROSÉ
 . le verre       4,60
 . le pot lyonnais (± 4 verres)     13,80
LA BOUTEILLE DE 75cl
Merlot Maselan Grenache (rouge)    21,00
Lavila Colombard-Sauvignon (blanc)    21,00
Cinsault Grenache (rosé)           21,00

in vino...
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LES DESSERTS DU JOUR MAISON  6,90  
LE CAFÉ-DESSERT     5,80
LE THÉ-DESSERT     6,90

CAFÉ        2,90  
CAPPUCCINO     4,10
LATTE MACHIATTO    4,10  
+ sirop Monin: 0,50

THÉ MARIAGE FRÈRES    5,20

after manger

                             
                                                                                               
                           (33cl, robe blonde, 7,0%)    4,90

une bière ça va, ...
ORIGINAL (33cl, robe blonde, 6,2%)
FIELD PILS (33cl, robe blonde, 5,0%)

CRUSH (33cl, robe rouge, 4,8%)
4,60
4,20

4,90

TOASTSANDWICH
WRAP

SALADE

 
DAGOBERT    Jambon à l’os, gouda, mayonnaise, crudités, mélange feuilles de chêne/roquette  8,70 13,80 
GRAND LARGE   Salade de thon « maison », crudités, mélange feuilles de chêne/roquette   8,70 13,80 
AMÉRICAIN  Filet américain « maison », crudités, mélange feuilles de chêne/roquette   8,70 13,80 

la s�plicité TOASTSANDWICH
WRAP

soupe du jo�  LE PETIT BOL 4,60              LE GRAND BOL + PAIN 8,10



poivreetselconcept     •     www.poivreetsel.eu

PAIN DE VIANDE   Pain de viande « maison », crudités, sauce tartare, sauce ciboulette,
mélange feuilles de chêne/roquette           8,70 13,80  17,90
PAIN DE VIANDE BIS   Pain de viande « maison », gouda, tomates séchées, sauce tartare,
sauce ciboulette, roquette           9,20 14,40  18,40
POULET QUI CROQUE   Poulet croquant, crudités, sauce tartare, sauce ciboulette,
mélange feuilles de chêne/roquette          9,80 15,00   19,00
CÉSAR   Poulet mariné cuit au four, bacon, anchois, parmesan, oeufs durs, croûtons,
sauce ciboulette,mélange feuilles de chêne/roquette        9,80 15,00  19,00
SUD   Jambon Italien, mozzarella, tomates séchées, parmesan, huile d’olive, vinaigre balsamique,
mélange feuilles de chêne/roquette          9,20 14,40  18,40
NONNA   Polpettes, aubergines grillées, parmesan, tomates séchées, sauce tomate,
vinaigre balsamique, roquette           9,20 14,40  18,40
LIÉGEOIS   Boudin blanc chaud, cheddar, tomates cerises, cerneaux de noix,
chutney pommes/poires, sauce miel/moutarde, mélange feuilles de chêne/roquette    9,80 15,00  19,00

VEGG’HIVER   Potimarron (selon arrivage), rondins de chèvre, feta, mélange de graines,
miel, huile d’olive, mélange salade de blé/roquette        9,20 14,40  18,40
NORMAND   Camembert chaud, pommes, cerneaux de noix, tomates séchées, sirop de Liège,
vinaigre de framboises, mélange feuilles de chêne/roquette       9,20 14,40  18,40
CALVI   Rondins de chèvre, betteraves, pommes, abricots secs, croûtons, miel, romarin,
sauce miel/moutarde, huile d’olive, mélange feuilles de chêne/roquette     9,20 14,40  18,40
MARRAKECH   Houmous, sauce yaourt, courgettes grillées, poivrons grillés,
oignons rouges caramélisés, pois chiches, roquette        9,20 14,40  18,40

l� �conto�nabl�

l� végét�i�s TOASTSANDWICH
WRAP

SALADE

TOASTSANDWICH
WRAP

SALADE

LOUISIANE   Poulet mariné cuit au four, sauce cajun, carottes, tomates, ananas confits,
noix de cajou, sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette       9,20 14,40  18,40
BOMBAY   Poulet mariné cuit au four, sauce curry, raisins frais, raisins secs, noix de cajou, carottes,
coriandre, sauce ciboulette, mélange feuilles de chêne/roquette      9,20 14,40  18,40
NORVÉGIEN   Saumon, asperges, oeufs brouillés, ciboulette, sauce ciboulette,
mélange feuilles de chêne/roquette          10,40 16,10  20,00

  

po� voyag� TOASTSANDWICH
WRAP

SALADE

Pas de 1/3 de sandwich en salle  •  Sandwich pain gris: + 0,50€  •  Sandwich Maxi: + 2,00 €  •  Doggy bag: 0,5€

PLAISIRSp�tagés

RECETTESma�on

LA BAGUETTE

ARTISANALE
100%

la fa�
UN BON REPAS DOIT

COMMENCER PAR

Une allergie ? N’hésitez pas à solliciter notre personnel


